
Mit Sicherheit: PFLEGE
Pflegefachtagung

12. Mai 2025

FH Salzburg
Urstein Süd 1 
5412 Salzburg

09:00 Uhr bis 16:00 Uhr

09:00 bis 09:15 Uhr | Begrüßung der TeilnehmerInnen

Nina Leiber, BScN, MSc, Vorsitzende ARGE Pflegemanagement Salzburg, Standortleitung am Uniklinikum Salzburg Campus CDK

LR Mag.a Daniela Gutschi, Landesrätin für Bildung, Gesundheit & Frauen, Diversität, Chancengleichheit, Land Salzburg

LR Ing. Christian Pewny, Landesrat für Soziales, Lebensmittelaufsicht, Verbraucherschutz, Regionalentwicklung und EU-

Regionalpolitik & Lehrlingsförderung, Land Salzburg

FH-Prof. Priv.-Doz. DI Mag. Dr. Dominik Engel, FH-Rektor und Geschäftsführer FH Puch/Urstein

FH-Prof. Mag.a Babette Grabner, FH Salzburg, Stellvertretende Vorsitzende Landesverband ÖGKV Salzburg

09:15 bis 10:00 Uhr| Mehr Gesundheit wagen: der schmale Grat zwischen präventivem Selbst und organisationaler Selbstsorge

FH-Ass.Prof. Thomas Michael Haug, MSc, Senior Lecturer FH Salzburg-Gesundheits- und Krankenpflege

10:00 bis 10:30 Uhr | Ich bin mein eigener Gesundheitscoach – Ernährung und Sport im Fokus

Petra Hömens, MHPE, Diätologin & Ernährungsexpertin

10:30 bis 11:00 Uhr | 

Michael Neudorfer, MSc, MEd, Uniklinikum Salzburg Sportwissenschafter

11:00 -11:30 Uhr | Kaffeepause

11:30 bis 12:15 Uhr | Self Care – Take Care 

Jennifer Melcher, Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin

12:15 bis 13.45 Uhr | Mittagspause mit Besuch der Fachausstellung

13:45 bis 14:30 Uhr | We have to - GuKG Berufsrecht der Pflege 

Dr. Michael Halmich , LL.M., Jurist mit Arbeitsschwerpunkt Medizin- und Gesundheitsrecht, Ethikberater im Gesundheitswesen

14:30 bis 15:15 Uhr | Hinschauen statt Wegschauen – Chancen gelebter Fehlerkultur

Manfred Zottl, MSc, KH Hietzing, Stabstelle Patientensicherheit & Qualität

15:15 bis 16:00 Uhr | Stark & Sicher - persönliche Schutzstrategien in der modernen Pflege

Patrick Mocker, Sicherheitsexperte, Stresstrainer, Mentalcoach & Vortragender

Moderation

▪ Martina Grießer, MSc, Pflegedirektorin Tauernkliniken GmbH, Privatklinik Ritzensee Saalfelden

▪ Alexander Hornegger, BA, MSc, Pflege- und Verwaltungsdirektor, n.ö. Krankenhaus, Pflegeanstalt für chronisch Kranke, 
Seniorenwohnheim Abtenau
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Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!



Teilnahmegebühren
120 € inkl. Pausenverpflegung 

ÖGKV-Mitglieder: 100 € (mit 

Nachweis)

SchülerInnen, Studierende: 50 € 

(mit Nachweis)

Anmeldung unter
office@gesundheitsnetzwerk.at

www.salzburgerpflegetage.at

Stornierung der Anmeldung: 

▪ bis 05.05.2025: kostenfrei

▪ ab 06.05.2025: 100% der 

Teilnahmegebühren

Verkehrsanbindung
Campus Urstein | 

Urstein Süd 1, 5412 Puch

Am Campus Urstein steht nur eine 

eingeschränkte Anzahl an 

Parkplätzen zur Verfügung. 

Anmeldung und Anfahrt

Am Campus Urstein steht nur eine eingeschränkte 

Anzahl an Parkplätzen zur Verfügung.

Mit dem PKW:

Via A10 Tauernautobahn

Von beiden Fahrtrichtungen kommend nehmen Sie auf 

der A10 die Ausfahrt „Puch Urstein Fachhochschule“, 

biegen beim Kreisverkehr rechts ab. Nach ca. 500 Metern 

befindet sich auf der rechten Seite der Campus.

Via Halleiner Landesstraße

Von Salzburg kommend fahren Sie Richtung Oberalm. 

Hallein und biegen nach dem Ortsende Elsbethen beim 

zweiten Kreisverkehr (Sparmarkt) rechts ab. Nach 200 

Metern befindet sich der Campus auf der linken Seite. 

Von Hallein kommend fahren Sie Richtung Salzburg 

biegen Sie nach der Gemeinde Puch beim ersten 

Kreisverkehr (Sparmarkt links ab. Nach 200 Metern 

befindet sich der Campus auf der linken Seite. 

Anfahrt

Mit der S-Bahn:

Die S3 hält im 30 Minuten-Takt direkt am Campus 

(Haltestelle Puch/Urstein).

Linienführungen (S3 hält an allen Haltestellen):

• von Bad Reichenhall über Salzburg, Puch Urstein nach 

Golling

• von Golling über Puch Urstein, Salzburg nach Bad 

Reichenhall

Fahrplan und Tarifinfo unter: www.svv-info.at

Beispiel: Die Fahrzeit vom Salzburger Hauptbahnhof zum 

Campus beträgt 17 Minuten.



ReferentInnen

FH-Ass.Prof. Thomas Michael Haug, MSc, Gesundheitswissenschaftler

FH-Ass.Prof. Thomas Michael Haug, MSc, Gesundheitswissenschaftler, Gesundheitspädagoge und Supervisor mit 

dem Arbeitsschwerpunkt salutogene Persönlichkeits-, Personal- und Organisationsentwicklung. Senior Lecturer an 

der FH Salzburg im Department für Gesundheitswissenschaften | Studiengang Gesundheits- und Krankenpflege. 

Selbstständiger Trainer, Personal- und Organisationsentwickler.

Dr. Michael Halmich , LL.M., Jurist mit Arbeitsschwerpunkt Medizin- und Gesundheitsrecht, Ethikberater im 

Gesundheitswesen

Dr. Michael Halmich LL.M. ist Jurist und Ethikberater im Gesundheitswesen. Er betreibt das FORUM 

Gesundheitsrecht, ist Fachbuchautor und beschäftigt sich seit vielen Jahren mit Rechtsfragen in der Pflege, 

vordergründig in den drei Gesundheits- und Krankenpflegeberufen.

Petra Hömens, MHPE, Diätologin & Ernährungsexpertin

Petra Hömens ist Diätologin (MHPE), Ernährungscoach und Autorin mit langjähriger Erfahrung in der individuellen 

Ernährungsberatung, insbesondere für Fachkräfte im Schichtdienst. In ihrer freiberuflichen

Praxis in Hallein sowie im ambulanten Rehazentrum Salzburg unterstützt sie Menschen dabei, ihre Gesundheit 

durch eine ausgewogene Ernährung nachhaltig zu fördern. 

Ihr Fachwissen erstreckt sich über Gewichtsmanagement, Stoffwechselerkrankungen, Schlafgesundheit und die 

gezielte Ernährung im Sport. Besonders am Herzen liegt ihr das Thema „Gesund essen trotz

Schichtarbeit", zu dem sie auch das Buch „Ernährung im Schichtdienst: Mahlzeitenstruktur und Schlafhygiene im 

pflegerischen Alltag“ verfasst hat. 

Mit ihrer praxisnahen Herangehensweise zeigt sie in ihrem Vortrag, wie Pflegekräfte durch gezielte Ernährung 

mehr Energie und Wohlbefinden in ihren Berufsalltag integrieren können - ganz nach dem Motto: Sei dein eigener 

Gesundheitscoach!

Jennifer Melcher, Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin, Wundmanagerin, Lehrerin für Gesundheits-

und Krankenpflege, Führungskraft, Autorin und Rednerin

Jennifer Melcher weiß was Pflege braucht. Als Vollblut-Gesundheits- und Krankenpflegerin seit 2006 und nach 

einem Jahrzehnt Erfahrung in der pflegerischen Führung, zählt sie zu den Top ReferentInnen, wenn es um die 

speziellen Bedürfnisse der Berufsgruppe geht. Sonderausbildungen im Bereich Pflegepädagogik, Führung und 

Wundmanagement ermöglichen ihr ein vielseitiges Repertoire an Möglichkeiten, zu wirken und Unterstützung zu 

bieten. 

Dabei stehen die Begegnung auf Augenhöhe, nachhaltige Motivation, eine gestärkte Führung und hilfreiche Skills 

für den Pflegealltag auf der Tagesordnung. Seit Jahren motiviert Jennifer Melcher mit ihrer Bühnenperformance 

dazu, den Traumberuf Pflege zurückzuerobern. Immer authentisch, gnadenlos ehrlich und herrlich unverfälscht, 

sorgt sie für eine gesunde, professionelle und motivierte Pflege.



ReferentInnen

Patrick Mocker, Sicherheitsexperte, Stresstrainer, Mentalcoach & Vortragender

Patrick Mocker legt nicht nur Wert darauf, individuelle Höchstleistungen durch den  konstruktiven Umgang mit 

Stress zu erreichen, sondern betont auch die Bedeutung von  Stressmanagement im Kontext von Teamarbeit und 

Führung. Er ist überzeugt davon, dass Teams, die Stress sinnvoll nutzen, kreativer und effizienter arbeiten können.  

Führungskräfte, die lernen, stressige Situationen zu meistern und diese 

Herausforderung mit ihrem Team zu teilen, schaffen eine Arbeitsumgebung, die  Innovation und Zusammenarbeit 

fördert. Patrick Mocker lehrt, wie man durch effektive  Kommunikation und gezielte Strategien für 

Stressmanagement eine leistungsstarke  Teamkultur etabliert. 

In seinem Vortrag legt Patrick Mocker besonderen Wert darauf, dass Pflegekräfte sowohl im persönlichen Kontakt 

mit PatientInnen als auch im Umgang mit sensiblen Daten sicher und selbstbewusst agieren können. Seine 

praxisnahen Trainings vermitteln effektive Strategien zur Deeskalation kritischer Situationen sowie zum Schutz der 

eigenen Person und sensibler Patientendaten. Er lehrt, wie man durch aufmerksames Verhalten, klare 

Kommunikation und sichere digitale Routinen ein geschütztes Arbeitsumfeld schafft

Michael Neudorfer, MSc, MEd, Sportwissenschafter

Michael Neudorfer hat Sport- und Bewegungswissenschaften mit dem Schwerpunkt Trainingstherapie an der 

Universität Salzburg studiert. Seit 2020 arbeitet er als Sportwissenschafter an den Salzburger Landeskliniken, wo er 

die Betriebliche Gesundheitsförderung für über 7.000 Mitarbeiter organisiert. Aktuell forscht er zudem 

berufsbegleitend im Rahmen des Doktoratsstudiums Medizinische Wissenschaft der PMU Salzburg, wo er sich mit 

der Genauigkeit optischer Herzfrequenzsensoren befasst.

Manfred Zottl, MSc, MSc, Beratung und Begleitung der Implementierung von Qualitätsmanagement- und 

PatientInnen-Sicherheits-Systemen

Manfred Zottl ist diplomierter Gesundheits- und Krankenpfleger und spezialisiert auf die Beratung und Begleitung 

bei der Implementierung von Qualitätsmanagement- und PatientInnensicherheitssystemen. Er entwickelt und 

leitet Ausbildungsformate zur Patientensicherheit und ist Auditor von QM-Systemen nach ISO 9001. Seine 

Expertise umfasst Supervision, Coaching und Organisationsentwicklung sowie die Leitung (inter)nationaler 

Patientensicherheitsprojekte. Manfred Zottl ist Vorstandsmitglied der Österreichischen Plattform 

PatientInnensicherheit (ANetPAS). 

Seine Berufserfahrung beinhaltet die Tätigkeit als PatientInnenensicherheitsbeauftragter in einem öffentlichen 

Krankenhaus in Wien seit 2005, eine umfangreiche Lehrtätigkeit zu PatientInnenensicherheit, 

Qualitätsmanagement, Change-Management und Projektmanagement an verschiedenen Hochschulen und 

Universitäten sowie die fachliche Leitung der Ausbildungen „Klinischer Risikomanager nach ÖNORM 4903“ und 

„Patient Safety Officer“ (Austrian Standards zertifiziert). 
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