evangelischen Diakonissenhauses,
war im Krankenhaus wie im Ge-
. indedienst tatig. Nun, in der
“Reénte fiel es ihr zunehmend schwer,

die tiglichen Titigkeiten im Haus- .

halt zu verrichten und nach einer
schweren Krankheit wusste sie, dass
sie Hilfe benotigen wird. Sie wandte
sich deswegen an die Bezirkshaupt-
mannschaft Hallein, auch wenn
ihr dieser Schritt nicht leicht fiel.
Diese vermittelte ihr den Heim-
hilfedienst. Seit 1. Juni 2004 wird
Schwester Adelheid nun Montag

Schwester Adelheid ist dankbar fiir die Hilfe des Heimhilfédienstes.

bis Samstag vom Heimbhilfedienst
betreut. Dieser erledigt ihr alle Be-
sorgungen, Einkiufe, Bankwege
und Behordenginge, Reinigungs-
titigkeiten im Haushalt und nicht
zuletzt ist die Heimhelferin auch
eine willkommene Abwechslung
im Alltag daheim. So wie Schwester
Adelheid fiir ihre Probleme Hilfe
fand, gibt es im Tennengau jetzt

% Foto: Privat
eine zentrale Stelle fiir alle Fragen
zum Thema Gesundheit, Pflege,
Hilfe fiir Senioren, Kranke und
Angehoérige von Pflegebediirftigen.
Das Gesundheitsnetzwerk Tennen-
gau ist Montag bis Freitag tiglich
von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr unter
der Rufnummer: 06245/7005020
oder unter der Homepage www.ge-
sundheitsnetzwerlk.at erreichbar.

Ohne OP-Narben zur neuen Herzklappe

Innovative Operationstechnik: Ersatz der Herzklappe ohne offene Herzoperation

An der Kardiologie der
: "~asbrucker Kinderklinik
“wirde Ende Juni erstmals
eine Herzklappe ohne offene
Herzoperation ersetzt — eine
Osterreichpremiere.

Bei dieser Operationsmethode
wird iiber die Beinvene ein diinner
Kunststoffschlauch bis ins Herz
vorgeschoben. Am Ende dieses
»Katheters® befindet sich ein Me-
tallgitterrohrchen (Stent), in das
die neue Klappe aus Rindervene
eingendht ist. Das ganze System ist

~ auf einige Millimeter zusammen-

gedriickt, um es tiber die Gefifle
in das Herz an die Lungenschlag-
ader vorschieben zu kénnen. Ist
die Klappe in Position, wird alles
mit Fliissigkeit und Kontrastmit-
teln auf die richtige Grofle ge-
bracht, sozusagen aufgeblasen. Die
alte nicht mehr funktionstiichtige
Klappe wird dabei an die Wand
gedriickt. -

Die kiinstliche Herzklappe wird iiber die Beinvene bis zum Herzen vor-

geschoben.

Gleichzeitig wird auch die Lungen-
schlagader auf eine normale Weite
gebracht. Der Eingriff dauert rund
eineinhalb bis zwei Stunden.
Bereits 48 Stunden nach dieser
Operation kann der Patient entlas-
sen werden. Auch intensivmedizi-
nische Betreuung ist nicht notig.
Geeignet ist dieser Eingriff fiir Pa-
tienten mit einer verengten Lun-
genschlagaderklappe ab einem

Foto: Kinderkardicloéie Innsbruck

Korpergewicht von 25 kg.

Die Methode wurde von dem
Kinderkardiologen Prof. Philipp
Bonhoeffer zunichst in Paris ent-
wickelt und am Hospital Great Or-
mond Street in London verfeinert.
Seit diesem Jahr ist sie zugelassen
und fiir ausgewihlte Zentren ver-
fiigbar. In Innsbruck wurde nun
die weltweit 250ste Herzklappe mit
dieser Methode eingesetzt. (nmt)



