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Kontakt
Für Auskünfte und Informationen 
stehen wir ihen gerne zur Verfügung.

Dr.phil. Helga Schloffer
Klinische- und Gesundheitspsychologin

Tel: 0699 / 12 85 20 80
email: schloffer@gedaechtnistraining.at

Mag. Monika Puck
Klinische- und Gesundheitspsychologin

Tel: 0699 / 12 85 20 85
email: puck@gedaechtnistraining.at

Medizinisch-psychologische Praxisgemeinschaft
A-5400 Hallein, Thunstraße 5 / Kleizergasse 2

www.gedaechtnistraining.at

M
ed

iz
in
is
ch
-p
sy

ch
ologische Praxisgem

einschaft

Dr.phil. Helga Schloffer

Mag. Monika Puck

Medizinisch-psychologische 
Praxisgemeinschaft

M
ed

iz
in
is
ch
-p
sy

ch
ologische Praxisgem

einschaft



Gedächtnis-
             psychologie

■  KLINISCH-PSYCHOLOGISCHE 
 DIAGNOSTIK

 • Gedächtnisleistung
 • Kognitiver Status
 • Konzentration
                                                                
 Jugendliche, Erwachsene, Senioren

 Differentialdiagnostik
 bei Gedächtnis- und Konzentrationsstörungen
 sowie Demenzerkrankungen

■  BERATUNG

 Fach- und Problemberatung für 
 Betroffene und Angehörige

Coaching für Fachkräfte speziell
 aus dem Altenpflegbereich
     

■  BEHANDLUNG

 bei Stresserkrankungen,
 Leistungsdefiziten und kognitiven Störungen

 •  Biofeedback
•  Progressive Muskelrelaxation
•  Autogenes Training
•  Psychosomatisches Entspannungstraining

•  Computergestütztes kognitives Training
•  Multimodales biografieorientiertes 
   Aktivierungstraining
•  Individuelle Trainingsprogramme

■  AUS- ,  FORT- UND WEITERBILDUNG

 GedächtnistrainerIn für Erwachsenenbildung 
 und Gesundheitsvorsorge
 GedächnistrainerIn für Senioren und Pflegebereich
 GedächtnistrainerIn für Kinder und Jugendliche

             psychologie
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