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Nicht der Mensch

hat am meisten gelebt,

welcher die héchsten Jahre zahit,
sondern der, welcher sein Leben am
meisten empfunden hat.

Jeun-Jucyues Rousseuu

Reyionulverbund Tenhenyguu
Seniorenberatuny
Mauttorpromenaude 8

A-5400 Hudllein
www.tenhengau.ut

Eine Initiative des Reyionulverbund

Tennenyguu Mit Unterstutzuny
des Landes Sulzbury

Eegionolverband
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Seniorenberatung

SENIORENBERATUNG
Tennenyguu



Wir alle winschen uns, auch im Alter
gesund, unabhdngig und mobil zu
bleiben.

Die Seniorenberatung Tennengau steht
Ihnen dazu mit Rat und Tat zur Seite.

Es ist uns wichtigy, duss Sie durch be-
sonders erfahrene und kompetente Mit-
arbeiter persdnlich beraten werden. Frau
Natter und Frau Wieser sind diplomierte
Gesundheits- und Krankenschwestern mit
launyjdhriger Erfahrung. Vereinbaren Sie
ein persdnliches Beratunygsyesprdach zum
Beispiel bei Inhen zu Hause.

Einige dieser Fragen kénnten sein:

B Welches UnterstUtzungsaungebot yibt

es fur mich in meinher Umyebuny,
dumit ich trotz Hilfs- oder Pflegebedurf-
tigkeit mdylichst luhge und unabhdn-
yig zu Hause bleiben kann?

B Welche finunziellen Anspruche hube

ich und wie beuntruge ich sie? (zb. Er-
héhung des Pflegeygeldes, Gebuhren-
befreiuny).

B |ch pflege einen Ahgehdrigen. Gibt es

fUr mich UnterstUtzuny und Hilfe, dumit
ich diese Aufgube moylichst gut erful-
len kann?

® \Waus kann ich fur mich fun, um Pflege-

bedurftigkeit mdylichst zu vermeiden
oder hinauszuzdyern?

Unser Beratungsteam:

DGKS Maria Wieser
Tel: 0664/5069094
wieser.maria@sbg.at

Beratung in den Gemeinden:
Gollihy
Krispl-GuiBau
Kuchl
Scheffau

DGKS Claudia Natter
Tel: 0664/1492049
claudianatter@egmx.at

Beratung in den Gemeinden:
Adnet

Bud Vigaun

Oberdlm

Puch

St. Kolomun

Frau Wieser und Frau Natter kommen
nach telefonischer Vereinbarung gerne

zu lhnen nach Hause! Beide Beraterin-
nen halten aber auch Sprechtage in
lhrer Gemeinde ab.

Dieses Beratungsangebot ist kostenlos!



