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K L I N I S C H E - G E S U N D H E I T S  - A R B E I T S P S Y C H O L O G I E

Keine Kassen!

■  KLINISCH-PSYCHOLOGISCHE DIAGNOSTIK 

■  BERATUNG

■  BEHANDLUNG

■  ARBEITSPSYCHOLOGIE

• Gedächtnisleistung
• Kognitiver Status
• Konzentration
                                                                
Erwachsene, Senioren

Differentialdiagnostik bei Gedächtnis- und Konzentrations-
störungen sowie Demenzerkrankungen

Fach- und Problemberatung für Betroffene und Angehörige
Coaching für Fachkräfte speziell aus dem Altenpflegebereich

bei Stresserkrankungen, Leistungsdefiziten und kognitiven Störungen
 
• Biofeedback
• Progressive Muskelrelaxation
• Autogenes Training
• Psychosomatisches Entspannungstraining
• Computergestütztes kognitives Training
• Multimodales biografieorientiertes Aktivierungstraining
• Individuelle Trainingsprogramme
• Aktivierungskonzepte für Bewohner von Seniorenheimen

• Betriebliche Gesundheitsförderung
• Stressmanagement
• Work life Balance
• Personalberatung 
• Anonyme Mitarbeitergespräche - spezielle Zielgruppe: Pflegekräfte


